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DLACZEGO

NIE KUPUJE <
W SUPERMARKECIE

Ekspansja supermarketéw, dyskontéw i innych sieci spozywczych w Polsce, to pro-
ces ktoéry na trwate zmienit krajobraz wsi i miast. Wraz z brakiem prawa chroniagcego
drobnych wytwércéw i kupcéw doprowadza do upadku niezaleznych sklepéw spo-
zyweczych i przyczynia sie do zaniku rodzinnych gospodarstw roinych.
Supermarkety i dyskonty odgrywaja takze kluczowa role w procesie pogarszania sie
standardéw zywnosci, warunkéw pracy oraz w zatruwaniu srodowiska naturalnego
i niszczeniu rolnictwa. Czas z tym skoriczyé! Domagamy sie zmiany prawa i zachecamy
Was do poszukiwania i tworzenia alternatyw. Sprawdzcie DLACZEGO NIE KUPUJEMY
W SUPERMARKECIE

TANIA ZYWNOSC DROGO NAS KOSZTUJE

Supermarkety kuszg nas niskg ceng. Czasem trudno sobie wyobrazi¢, jak np. mtode ziemniaki z Malty
mogq by¢ az tak tanie. Niska cena to efekt przerzucania kosztéw na podatnikéw, drobnych producen-
tow rolnych i Srodowisko naturalne. Jako konsumenci ptacimy wiec cztery razy: pierwszy raz w skle-
pie, drugi poprzez finansowanie dotacji, ktore rosng wraz ze spadkiem cen artykutéw rolnych, trzeci
raz — placgc wyzsze podatki w celu likwidacji skutkow przemystowego rolnictwa i na sfinansowanie
infrastruktury transportowej, czwarty - ptacgc za leczenie, ktére ma niwelowa¢ skutki ztej diety.

BANKRUCTWO RODZINNEGO ROLNICTWA

Sieci spozywcze minimalizujg swoje koszty kupujgc zywnos¢ z wielkoskalowego rolnictwa prze-
mystowego. Kiedy ten model staje sie dominujgcy, drobni rolnicy tracqg dostep do rynku i szanse na
sprzedaz wytworéw swojej pracy. Pozostaje im sprzedaz zywnos$ci do skupéw, ktére oferujg Smiesz-
nie niskie ceny. Bycie rolnikiem - a nie przemystowym “pro-
ducentem” ro$lin czy zwierzgt — przestaje mie¢ ekonomiczny
sens. Brak mozliwo$ci utrzymania sie z wlasnej pracy powoduje
exodus ludzi ze wsi. W ciggu ostatnich 25 lat odsetek rolnikow
w Polsce spadl mniej wiecej dwukrotnie, do poziomu 12%. Na
rynku utrzymujg sie tylko najwieksi producenci, bezwzglednie
konkurujgcy ceng, zeby sprosta¢ wymaganiom sieci handlowych.
Korzystajg tylko te ostatnie, kupujgc coraz tafiszg zywnos¢ i mo-
nopolizujgc jej sprzedaz.




PULAPKI WSPOLPRACY Z SUPERMARKETEM -

Rolnicy, ktérych produkty trafig na potki supermarketéw dostajg maty
utamek ceny ptaconej przez konsumentéw. W starciu z wielkimi sie-

ciami handlowymi ich sita przetargowa praktycznie nie istnieje. Aby ‘\

sprzedac swoje produkty, rolnicy muszg zaakceptowac zanizone ceny. []

Zeby sie utrzymac zwiekszajg produkcje i sprzedaz oraz minimalizujg | -
koszty. W koricu obraca sie to przeciwko nim, bo nadprodukcja prowa-

dzi do dalszego spadku cen. Przyktadem takiej sytuacji jest konflikt miedzy Biedronkg i spo6tdziel-
niami mleczarskimi z 2015 roku, kiedy to sie¢ zazgdata od swoich dostawcéw obnizenia ceny z dnia
na dzieni o 20%. Supermarkety stosujq tez szereg optat dodatkowych obcigzajgcych dostawcéw. To
m.in. optata pétkowa — za wprowadzenie nowego produktu do sieci, optata logistyczna — za logistyke

dostaw miedzy magazynem i sklepami sieci, optata merchandisingowa — za uktadanie produktéw na
poice, wszelkie optaty promocyjne - za reklame w gazetce lub w sklepie.

MONOPOLIZACIJA, WYZYSK | BEZROBOCIE W MIASTACH

Supermarkety osiggnety dzisiejszg pozycje eliminujgc z rynku drobnych
kupcow. Tylko w latach 2010-2015 upadto w Polsce okoto 40 tysiecy ma-
tych sklepéw spozywczych. Wypieranie drobnego handlu skutkuje zwiek-
Lokt . szeniem bezrobocia i wyzysku pracownikow sektora. Stynna byta sprawa
"~ Lopacka przeciwko Biedronce, w ktérej sgd stwierdzit, Ze sie¢ notorycz-

nie tamata prawa pracownicze. Supermarkety twierdzg, Zze warunki pra-
zapa ZF cy ulegly poprawie, ale bunt przeciwko wyzyskowi trwa — spér zbiorowy
105 toczy sie obecnie w TESCO, caty czas pojawiajg sie tez kolejne historie
oszukanych i wykorzystywanych pracownikow. Maksymalizacja wyzysku oznacza, ze zatrudnienie
w supermarkecie jest o wiele nizsze niz w mniejszych sklepach. Wzrost udziatu wielkich sieci w rynku
dystrybucji zywnosci o 1% - kosztem matych sklepéw - przektada sie na likwidacje co najmniej 5
tysiecy miejsc pracy. Za kilka lat w matych miejscowosciach czy dzielnicach ostanie sie tylko jeden
lub dwa supermarkety, majgce monopol na sprzedaz artykutéw spozywczych i swobode dyktowania
cen — dostawcom i konsumentom.

POLSKA KORPORACYJNA

W latach 90. polski handel wszedt w faze kolonizacji — Polska zaj-
mowata woéwczas drugg pozycje na Swiecie pod wzgledem liczby
miedzynarodowych korporacji dziatajgcych na tym rynku. Kolejng
fazg byla konsolidacja — wieksze sieci wykupywaty mniejsze, pro-
wadzgc do kumulacji kapitatu w rekach zaledwie kilku korporacji.
W 2015 roku 10 najwiekszych sieci handlowych kontrolowato juz
58% handlu zywnos$cig w Polsce. Z kolei udziat niezaleznych skle-
péw spozywczych (nienalezgcych do sieci handlowych i franczyzo-
wych) zmalat z 40% w 2005 do zaledwie 15% w 2015 roku. Trzeba
bowiem pamietac, ze takze wsrod matych sklepow rozgoscit sie wielki kapitat. Najlepszym przy-
ktadem jest Zabka, sie¢ ponad 4,5 tysigca tzw. sklepéw convenience, kontrolowana przez fundusz
gietdowy z Luksemburga.

Obecnie cztery najwieksze sieci handlowe w Polsce pod wzgledem sprzedazy to Biedronka, Tesco,
Lidl i Kaufland, przy czym dwie ostatnie to tak naprawde jedna firma - Grupa Schwarz. Nalezgca do
portugalskiej spétki Biedronka jest prawdziwym gigantem. Jej obroty w 2016 roku wyniosty ponad
40 miliardéw ztotych, sieé liczyta 2722 sklepéw i zatrudniata 55 tysiecy pracownikéw. Akcjonariusze
Biedronki zainkasowali w 2015 roku zysk netto wynoszacy 1,4 miliarda ztotych. Catkiem sporo, biorgc
pod uwage, Ze pensja rozpoczynajgcej prace kasjerki to okoto 1670 ztotych na reke.




UCIEKAJACE PODATKI

Powszechng praktykg korporacji jest unikanie ptacenia podatku dochodowego poprzez transfer
pieniedzy do miejsc, gdzie stawki sg nizsze lub wykorzystanie mechanizmu ceny transfero-
wej. Przyktadowo, polska spétka-cérka ptaci zawyzong cene za wybrany produkt lub ustuge
(np. prawo wykorzystania marki) nabywang ze swojej zagranicznej centrali — sztucznie nabite
koszty sprawiajg, Ze na papierze zysk jest bliski zera. Szacuje sie, ze luka we wptywach z po-
datku dochodowego od miedzynarodowych korporacji wynosi w Polsce 46 mld ztotych rocznie,
dwukrotnie wiecej niz roczny koszt programu 500+! Jaki jest w tym udziat sieci handlowych?
Wiemy tylko, ze 10 najwiekszych sieci - zagranicznych i krajowych - przy obrotach wynoszgcych
tgcznie 110 mld ztotych, zaptacito w 2014 roku zaledwie 500 mln ztotych podatku dochodowego.
W tym miejscu warto rozwiac kolejny mit - problemem nie jest tylko zagraniczny kapitat, polskie
korporacje postepujg podobnie. Piotr i Pawet zaptacit niecate 4 min ztotych podatku, przy obrocie
okoto 2,1 mld ztotych. Z kolei Jerzy Mazgaj, milioner i whasciciel delikatesow Alma, zalega juz od
kilku miesiecy z wyptatami i odprawami dla ponad 1000 pracownikéw i pracownic sieci. Z perspek-
tywy okradanych pracownikéw narodowos$¢ gtéwnego akcjonariusza raczej nie ma znaczenia...

NIEUCZCIWA KONKURENCJA

Supermarkety wygrywaja z innymi sklepami poprzez bezposrednig konkurencje cenows, czesto ofe-
rujgc produkty po zanizonych cenach. Jak to mozliwe? Supermarkety majg ogromng site nabywczg,
co pozwala im wymuszac¢ na dostawcach najnizsze ceny oraz wptywac na wtadze publiczne dla
osiggniecia wtasnych korzysci. Pod hastem “przyjaznego klimatu dla inwestycji” wtadze sprzyja-
jg wielkim sieciom, co w praktyce oznacza rézne ukryte formy wsparcia lub przymykanie oka na
unikanie naleznego opodatkowania. Jaskrawym przyktadem wykorzystania publicznych §rodkéw
do wsparcia ekspansji wielkich sieci jest historia Grupy Schwarz, wtasciciela marki Lidl i Kaufland.
Dostala ona w ostatniej dekadzie preferencyjne kredyty z Banku Swiatowego i Europejskiego Banku
Odbudowy i Rozwoju w wysokosci 900 mln dolaréw na rozwdj sieci sklepéw w Polsce i innych krajach
regionu. Finansowane z publicznych pieniedzy kredyty miaty wspomoc m.in. tworzenie miejsc pracy
i otwieranie nowych rynkéw dla lokalnych producentéw... Warto przy tej okazji wspomnie¢, ze pre-
zes Schwarza nalezy do najbogatszych ludzi na swiecie, jego majatek szacuje sie na 21 mld dolarow.

SMIECIOWA ZYWNOS$¢

Wiekszo$¢ zywnosci w supermarketach pochodzi z upraw konwencjonalnych, co oznacza, ze sg trak-
towane sztucznymi srodkami ochrony roslin, ktére pozostajg w plonach i sg p6Zniej spozywane przez
konsumenta. Sprzedawane warzywa i owoce nie sg Swiezo zebrane. Cze$¢ z nich przebyta do sklepu
kilka, a nawet kilkanascie tysiecy kilometrow, droga mogta zajg¢ nawet 3-4 __ :

wygladatly atrakcyjniej, Zeby nie psuty sie zbyt szybko, albo... nie zblakty. Dla =
supermarketu nie ma znaczenia to, ze ich warto$¢ odzywcza w poréwnaniu g
do swiezego produktu moze spas¢ nawet o 80%.

SUPERMARKET VERSUS SRODOWISKO

Ekspansja supermarketéw ma powazne konsekwencje dla sSrodowiska naturalnego — ze wzgledu na to
jaki model rolnictwa i konsumpcji promuje. Rolnictwo przemystowe — gtéwny partner supermarketéw
— jest odpowiedzialne bezposrednio za okoto 15% globalnych emisji gazow cieplarnianych. Winna
jest przede wszystkim produkcja nawozow sztucznych (wiecie, ze same zaklady produkcji nawozow
w Putawach zuzywajq miliard m3 gazu i kilkaset tysiecy ton wegla rocznie?), a w dalszej kolejnosci



paliwo do maszyn i przemystowa hodowla zwierzgt. Wychwalana produktywnos¢ rolnictwa przemy-
stowego opiera sie na paliwach kopalnych, wytworzenie 1 kalorii zywno$ci wymaga zainwestowania
10 kalorii z ropy naftowej. To jednak nie wszystko. Kolejne 15% globalnych emisji jest zwigzane
z wylesianiem gruntéw pod uprawe i hodowle, m.in. na potrzeby tak powszechnego w zywnosci
przetworzonej oleju palmowego. Do tego dochodzg jeszcze kolejne Zrodia, odpowiedzialne tgcznie
za okoto 20% globalnych emisji: przetwarzanie i pakowanie jedzenia, jej chtodzenie, transport, czy
wreszcie gnicie marnowanej zywnosci. Kazde z nich jest powigzane z modelem dziatania super-
marketu. Poczgwszy od promowania gotowych dan do podgrzania w mikrofali, przez sprowadzanie
w chtodniach warzyw i owocow z drugiego konca swiata, az po wyrzucanie przez sklepy catych partii
zdatnego jedzenia (w Polsce p6t miliona ton rocznie). Razem rolnictwo przemystowe odpowiada
wiec za okoto potowe emisji gazéw cieplarnianych na $wiecie. Do tego dochodzi niszczenie gleby
na niespotykang dotychczas skale, zanieczyszczenie wod nawozami i pestycydami, ograniczanie
bioréznorodnosci, koszmarne warunki chowu zwierzat...

GREENWASHING, ZIELONA ZASLONA DYMNA

Ekologia stata sie modna i nie umkneto to uwadze supermarketéw. Dlatego, swojg podstawowg dzia-
talnos¢ - czesto stojgcg w jaskrawej sprzecznosci z zasadami zrownowazonego rozwoju - starajg sie
przykry¢ zielonym listkiem PR-u, pozorowanych dziatan i klamliwej reklamy. Zjawisko to nazywa sie
greenwashingiem lub eko$ciemg i polega na “zielonym wybielaniu” swojego wizerunku. Faktyczng
szkodliwo$¢ dla srodowiska, dla tradycyjnego rolnictwa i dla jako$ci zywnos$ci supermarket stara
sie ukry¢ pod krzykliwymi hastami o lokalnym, §wiezym i ekologicznym jedzeniu, sprowadzanym
z sielankowo wygladajgcych gospodarstw, gdzie szczesliwa krowa przybija pigtke dziarskiej kurze.
Czasem to reklamowa zastona dymna, czasem jawne wprowadzanie w btgd. Supermarkety upatrujg
w zdrowej i ekologicznej zywnoS$ci szansy na wyjscie z morderczego wyscigu cenowego i podbicie
swoich zyskéw. W przypadku “specjalnych” produktéw konsumenci sg gotowi zaptacic¢ wiecej, w za-
mian za obietnice zdrowia, czy wspierania godnych warunkéw produkcji. Ryneczek LIDLa, Biofarma
Biedronki, Carrefour BIO - to sygnal, ze supermarket stara sie zawtaszczy¢ i wyprac z jakiegokol-
wiek znaczenia hasta odpowiedzialnej konsumpcji i suwerennosci zywnosciowej. Musimy pamietac,
ze nawet nie-oszukiwana zywno$¢ ekologiczna kupowana w supermarkecie oznacza wsparcie dla
wszystkich patologii jego dziatania. W ciggu dekady wartos¢ rynku zywnosci ekologicznej w Polsce
wyniesie 3 miliardy ztotych. To od naszych wyboréw konsumenckich zalezy, czy pienigdze te wesprg
ekspansje wielkiego kapitatu, czy pozwolg rozwing¢ sie oddolnym, alternatywnym i prospotecznym
inicjatywom.

ISTNIEJA ALTERNATYWY KTORE CHCEMY WSPIERAC

Istnieje coraz wiecej sposobéw na budowanie sprawiedliwych relacji miedzy konsumentami a wy-
tworcami zywnosci. Jesli masz mozliwos¢, kupuj zywnos¢ na lokalnych bazarach, targach, w osie-
dlowych sklepach a takze kooperatywach spozywczych i grupach RWS. Warto wspiera¢ inicjatywy,
ktére nie tylko dbajg o wartosci odzywcze twojego jedzenia, ale takze o sprawiedliwy spotecznie
i odpowiedzialny ekonomicznie model jej wytwarzania i dystrybucji.
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